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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Cada religion
tiene un caracter distintivo, y el caracter del
Islam es la modestia [hayaa).

Muwatta Malik, El libro de calidad de cardcter
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El Profeta (SAW) dijo: La modestia en algo
siempre lo adorna, y la vulgaridad en algo
siempre lo estropea.

Al-Bujari, Al-adab Al-mufrad, El libro de la circuncision
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Dijo ‘Aishah: Cuén excelentes mujeres, las
mujeres de los Ansar; la modestia no les impedia
de crecer en conocimiento del din [fe, religion].

Sahih Muslim, El libro de la menstruacion
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El Profeta (SAW) era mas intensamente modesto
que una virgen en su velo.

Sahih Al-Bujari, El libro de modales

Jaxdly oLl Gl G op ol BB A ey J
CK;H’ ﬂ\,J\)

SN G e gl

El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Hay cuatro
cosas en el estilo de vida de los Mensajeros: la

modestia, el perfumarse, el palito de limpiar
dientes [siwak], y las relaciones maritales.

Sunan Al-Tirmidhi, El libro de las relaciones maritales
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La mano del Mensajero de Allah (SAW) nunca

tocé mano de mujer, excepto mujeres a quienes

El poseyera.

Sahih Al-Bujari, El libro de los fallos
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{ Di alos Creyentes que bajen sus miradas E

Surah Al-nur 30
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En cuanto a la desnudez [‘awrah, partes intimas]
hay cuatro tipos: la desnudez de un hombre con
otro hombre, la desnudez de una mujer con otra
mujer, la desnudez de una mujer con un hombre,
y la desnudez de un hombre con una mujer. En
cuanto al caso de un hombre con otro hombre, se
permite que vea todo su cuerpo salvo su desnudez;

su desnudez es lo que hay entre el ombligo y la
rodilla. El ombligo y la rodilla no son desnudez.



Segin Abu Hanifa (tenga Allah misericordia de
él), la rodilla es parte de la desnudez. Dijo Malik
que el muslo no es parte de la desnudez; sin
embargo, la evidencia de que si es desnudez se
encuentra en lo que se narra de parte de Hanifa
que el Profeta (SAW) pasé junto a ¢él en la
mezquita mientras se le veia el muslo, y El (sea la
paz sobre EI) dijo: Cubre tu muslo. Por tanto es
parte de la desnudez. Y El dijo a ‘Ali (esté Allah
complacido con él): No expongas tu muslo, y no
mires otro muslo, vivo o muerto. Y si surge deseo
cuando un hombre mira la cara de otro hombre o
el resto de su cuerpo, o si se teme tentacién
porque el otro es liso e imberbe, entonces no le es
licito mirarlo.

Tafsir Al-Razi, Surah Al-nur, Seccion: respecto a la palabra del
Altisimo “bajen sus miradas”
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Dijo ‘Alaa ibn Ziyad: Se ha dicho: Que tu mirada
nunca siga la belleza de la prenda de una mujer,

porque de cierto la mirada da lugar al deseo en
el corazon.

Ibn Abi Shaybah, Al-musannaf, El libro de las relaciones
maritales
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El hecho de que se prohiban la vulgaridad y el
habla sucia, hay muchos hadices conocidos y
auténticos [sahih] al respecto. El significado aqui
es de expresar asuntos que se consideran
desagradables usando terminos directos, aunque
sean correctos y uno hable de manera sincera.
Esto tiene que ver frecuentemente con las
expresiones que se usan para las relaciones
sexuales y tal. En estos casos deben usarse



alusiones, y estas deben expresarse en términos
agradables mediante los cuales se entienda la
intencién. El Noble Coradn y el auténtico y
venerable sunnah demuestran esto; Allah el
Altisimo ha dicho { Os es licito hacer cosas [rafth]
con vuestras mujeres en la noche del ayuno |
[Surah Al-bagara 187]; y Allah el Altisimo ha dicho
g ;Y cémo lo podéis tomar, habiéndoos juntados
unos con otros? g [Al—nisaa 21]; ); y dijo el
Enaltecido { Si las divorcidis antes de que las
hayais tocado | [Al-bagara 237]. Los versiculos y
hadices auténticos que demuestran esto son
NUMErosos.

Han dicho los eruditos: Con estos y otros
términos semejantes que son vergonzosos de
mencionar descaradamente, debe wusarse una
alusién entendible. De este modo se alude al sexo
con mujeres como “venir a” [ifdaa], “entrar”
[dukhul], “intimidad” [mu’ashara], “caer sobre”
[wiga’] y demas, y no se declara abiertamente
como “follar” [naik], “sexo” [jima’] y tal. De la
misma manera, se alude a la orina y la defecacién
como “satisfacer la necesidad” e “irse a la letrina”,
y no son anunciados como “dejar caer una carga”
[khiraa], orinar, o tal.

Al-Nawawi, Al-adhkar Al-muntajab, Seccién: en cuanto a

aquellas expresiones las cuales se desaprueba que se usen
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De Anas (esté Allah complacido con él), quien
dijo: El Mensajero de Allah (SAW) nos ordené
practicar el sexo y prohibi6 severamente el
celibato.

Al-Bayhagi, Al-sunan Al-kubra, El libro de las relaciones maritales
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Es deber del hombre tener sexo con su mujer que
sea su esposa, y esto como minimo cada periodo
puro [es decir, entre menstruaciones], si puede
hacerlo, de lo contrario transgrede contra Allah
el Altisimo.

Ibn Hazm, Al-muhala, El libro de las relaciones maritales
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: El tener
relaciones maritales es mi estilo de vida [sunnah];
quien no observe mi sunnah no es de mi ... y los
que puedan, que tengan relaciones.

Sunan Ibn Mayah, El libro de las relaciones maritales
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Las mujeres
tienen noventa y nueve veces mas deseo sexual

que los hombres, excepto que ha prevalecido
sobre ellas la modestia.

Al-Jara’iti, I'tilal Al-qulub, Seccion: el orgullo en la templanza
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Dijo ‘Amr ibn Al-‘As: El exceso del impulso
sexual de la mujer sobre el impulso sexual del
hombre es como el exceso del impacto de un
hacha sobre el impacto de una aguja; excepto que
a ellas Allah el Enaltecido las ha cubierto de
modestia.
‘Abd Al-Malik ibn Habib, Adab Al-nisaa, Seccion: lo que se dice

de la abundancia del impulso sexual de la mujer sobre el impulso
sexual del hombre
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Pregunt6 ‘Amrah bint ‘Abd Al-Rahman a
‘Aishah (esté Allah complacido con ella):
¢Cémo hacia el Mensajero de Allah (SAW)
cuando tenia sexo con sus mujeres? Ella dijo: El

era el mas tierno de la gente y el mas generoso,
riendo y sonriendo.

‘Abd Al-Malik ibn Habib, Adab Al-nisaa, Seccion: lo deseable en
los modales en el sexo
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El Profeta (SAW) dijo: Ciertamente entre lo que la

gente captaba de los dichos de los primeros

profetas estd esto: Si no sientes vergiienza, haz
pues lo que quieras.

Sahih Al-Bujari, El libro de modales
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: El tener

relaciones maritales es mi estilo de vida [surmah];
quien no siga mi sunnah no es de mi.

Sunan Ibn Mayah, El libro de las relaciones maritales
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Ibn Al-Munkadir solia decir: {Oh Allah! Fortalece
mi pene, porque ciertamente es en beneficio de las
de mi hogar.
Al-Munawi, Faid Al-Qadir, Seccion: (la letra) Sin
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Uno de los hombres justos de entre los

Seguidores (tenga Allah misericordia de él)

decia en sus suplicas: jOh Allah! Fortalece mi

pene para las relaciones maritales que has hecho
licitas para mi.

The Letters of Al-Yahidh; La carta decimotercera
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De verdad todos aquellos que son mas devotos a
Allah, su deseo sexual es el mas fuerte.

Ibn Hayar Al-‘Asqalani, Fath Al-bari, Seccion: respecto a la palabra
del Alto y Sublime { Y a Dawud le dimos a Sulaiman ... |
(Saad 30)
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Dijo Shakal ibn Humaid: Fui al Profeta (SAW) y
dije: Oh Mensajero de Allah, enséfame una
invocacién para pedir amparo, que pueda usar
para ampararme. Entonces El me agarré por el
hombro y dijo: Di asi: “jOh Allah! De verdad en
Ti me amparo de la maldad de lo que oigo, la
maldad de lo que veo, la maldad de mi lengua, la
maldad de mi corazdn, y la maldad de mi semen
[maniyyi].” Es decir, su entrepierna.

Sunan Al-Tirmidhi, El libro de las invocaciones
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{ Os es licito hacer cosas [rafth] con vuestras
mujeres en la noche del ayuno { Surah Al-bagara 187
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Rafth es una alusion al sexo, ya que Allah Potente
y Sublime usa de alusiones abundantemente; esto
lo dijeron Ibn ‘Abbas y Al-Suddi. Y dijo Al-

Zudjadj: Rafth es una palabra que abarca todo lo
que un hombre quiere de su mujer.

Tafsir Al-Qurtubi
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El Mensajero de Allah (SAW) prohibia
relaciones sexuales antes del juego previo.

Al-Jatib Al-Baghdadi, Tarij Medina Al-salam, Seccion: mencion
de aquellos que se llamaban Al-Mutahhar
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El hombre no debe jugar con lo que hay debajo
de los pantalones sin antes besar y titilar; porque

de cierto los besos despiertan el fuego del
impulso sexual y dan lugar al deseo.

Ibn Yahya, Nuzhat Al-ashab, Seccion: en cuanto a la conducta
en las relaciones sexuales
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Los besos del
juego previo son parte del sexo.

‘Abd Al-Malik ibn Habib, Adab Al-nisaa, Seccion: lo deseable en
los modales en el sexo
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Decia Abdullah ibn ‘Umar: El besarle un hombre

a su esposa, o manosearla, es parte de la
intimidad.

Muwatta Malik, El libro de la pureza
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Siempre y
cuando alguno de vosotros se tire a una mujer de

su hogar, debe mantenerse cubierto y no grufiir
como un camello.

‘Abd Al-Malik ibn Habib, Adab Al-nisaa, Seccion: lo deseable de
modales en el sexo
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Siempre y
cuando alguno de vosotros se llegue a una mujer
de su hogar, debe cubrirse y no estar descubierto
como dos asnos salvajes.

Sunan ibn Mayah, El libro de las relaciones maritales
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El (SAW) dijo: Ninguno de vosotros jamds caiga
sobre su mujer como un animal, pero que haya



entre los dos un mensajero. Alguien dijo: ;Y qué
es el mensajero, oh Mensajero de Allah? El dijo:
Los besos y la platica.

Al-Ghazali, Ihyaa ‘Ulum Al-din, El libro de la buena conducta
en relaciones maritales, Seccion tres
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Dijo Hasan: Jugad mas con las mujeres, y no seais

como una vaca contra la que acomete el toro sin

aviso.

Al-Raghib  Al-Asfahani, Muhadarat Al-udabaa, El bosquejo
decimosexto
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De cierto el Mensajero de Allah (SAW), si El tenia
necesidad de una mujer de su hogar, satisfacia su

necesidad, luego dormia en la condicién en que se
encontraba, sin usar agua.

Sunan Ibn Mayah, El libro de la pureza y su sunnah
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Cierta mujer vino al Profeta (SAW) y dijo: Oh
Mensajero de Allah, enjigame la cara e invoca a
Allah Potente y Sublime por mi. Entonces El
(SAW) le enjugd la cara e invocé a Allah el
Altisimo por ella. Y ella dijo: Oh Mensajero de
Allah, baja tu mano. Y El (SAW) bajé su mano
sobre el pecho de ella. Y ella dijo: Oh Mensajero
de Allah, baja més tu mano. Pero El (SAW) se
neg6 y la alejé.

Ibn Hayar Al-‘Asqalani, Al-matalib Al-‘aliya, El libro de
atributos virtuosos
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{ Asi que llegaos a ellas en donde Allah os ha
ordenado } Surah Al-baqara 222
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{ Asi que llegaos a ellas en donde Allah os ha

ordenado { : Dijo Ibrahim: En las vaginas.

Ibn Abi Shaybah, Al-musannaf, El libro de las relaciones maritales
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El Profeta (SAW) dijo: De las estipulaciones que

se os han dado para acatarlas, las mas dignas de

ser cumplidas son aquellas a través de las cuales
hacéis licitas las vaginas.

Sahih Al-Bujari, El libro de las relaciones maritales
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Se dice que Hasan hijo de ‘Ali sobresalia tanto en

las relaciones maritales hasta el punto de tener

relaciones con mas de doscientas mujeres. Hacia

un acuerdo con cuatro a la vez, o quizas divorciaba

a cuatro a la vez, reemplazandolas. Y El (sean la

paz y las oraciones sobre El) dijo a Hasan: Eres
semejante a mi naturaleza y mi caracter.

Al-Ghazali, Thyaa ‘Ulum Al-din, El libro de modales en las
relaciones maritales, Seccion primera
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Es mejor que
toméis a las virgenes, porque de verdad tienen las

bocas més agradables, las matrices mas fértiles, y
se satisfacen con menos.

Sunan Ibn Mayah, El libro de las relaciones maritales
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La intencién del coito con una virgen es que ella
no haya saboreado a nadie antes de su coito, y
de esta manera pueda él sembrar su amor en su
corazén, y esto es mdas perfecto para la
permanencia de relaciones intimas; esto en
cuanto a ella. Y en cuanto al que realiza el coito,
ciertamente cultiva un huerto virgen que nadie
ha cultivado antes de él.

Ibn Qayyim, Rawda Al-muhibeen, La seccién decimonovena
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El Mensajero de Allah (SAW): dijo: Que cualquier

hombre y mujer que consientan, tengan

intimidad entre ellos por tres noches, y si desean

continuar, bien — o separarse el uno del otro,
entonces que se separen.

Sahih Al-Bujari, El libro de las relaciones maritales
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De Abu Rayaa, quien dijo: ‘Tmran ibn Husain dijo
que el versiculo del mut’a [matrimonio temporal
de disfrute] vino al libro de Allah - es decir, el
hacer mut’a durante el hayy - y el Mensajero de
Allah (SAW) nos ordend hacerlo. Pero después
no vino ningin versiculo que abrogara el
versiculo del mut'a durante el hayy, y el
Mensajero de Allah (SAW) no lo prohibié hasta
el momento de su muerte.

Sahih Muslim, El libro del hayy [peregrinaje]
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El significado de las relaciones mut’a es que un
hombre contraiga matrimonio con una mujer por
cierto tiempo, por ejemplo cuando alguien dice:
He casado a mi hija contigo por un mes, o un
afio, o el final de la temporada, o mientras se
aproxima el peregrinaje, o algo parecido, sea el
plazo un plazo fijo o desconocido.

Ibn Qudama, Al-mughni, El libro de las relaciones maritales
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El nos permiti6 tener relaciones maritales con

las mujeres a cambio de una prenda y por un
tiempo limitado.

Sahih Muslim, El libro de las relaciones maritales

G S =S Yy ol g V) Ko Y JB R )
ST 01 B L3l oSy Al gy b 16 ol

C{d\ oK L_g)\'ae.}\ ==

El Profeta (SAW) dijo: Una viuda no se da para
tener relaciones maritales hasta que se le haya



consultado al respecto, y una virgen no se da para
tener relaciones maritales hasta que se le haya
consultado al respecto. Y algunos dijeron: Oh
Mensajero de Allah, sy como es que ella da su
permiso? El dijo: Al no decir nada.

Sahih Al-Bujari, El libro de las relaciones maritales
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Dijo ‘Aishah: Oh Mensajero de Allah, las virgenes
se sienten timidas. El dijo: Su silencio es su
consentimiento.

Sahih Al-Bujari, El libro de las relaciones maritales
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{ Vuestras mujeres os son tierra para labrar,
por tanto llegaos a vuestra labranza cuando y
como querdis |

Surah Al-baqara 223
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Es decir, desde en frente, desde atras, o acostadas,
significando siempre en el lugar del parto.

Sunan Abi Dawud, El libro de las relaciones maritales
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El (SAW) dijo: De cierto Allah no se avergiienza de
la verdad; no se permite que a las mujeres se les
acerque en el patio del fondo [hushush, i.. jardines
o dreas herbosas|. El significado es en sus traseros.
‘Abd Al-Malik ibn Habib, Adab Al-nisaa, Seccion: lo que se dice

en cuanto a la desaprobacion de tener contacto con las mujeres
en otro lugar que no sea la vagina
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Los eruditos han diferido en cuanto a la
permisibilidad de tener relaciones maritales con
una mujer en su trasero. Un grupo considerable lo
hizo permisible; Ibn Sha’ban recopild esto en el
libro: Sexo con Mujeres y los Fallos del Cordn, y
atribuyé su permisibilidad a una parte noble de
entre los Compaieros y los Seguidores.
Ibn Al-‘Arabi, Ahkam Al-qur’an, Surah Al-baqara 223
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A Abu Dardaa se le pregunt6 acerca de tener
sexo con las mujeres en sus traseros, y dijo:
siAcaso alguien hace eso aparte de los
incrédulos!? Ruh dijo: Yo estuve alli cuando Ibn
Abi Malika preguntd acerca de esto, y dijo:
Quise hacerlo ayer con una sirvienta mia, pero
se me hizo dificil, asi que lo facilité con un poco
de aceite o grasa.
Tafsir Al-Tabari, Surah Al-baqara 223
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Es deseable que el marido agarre los flequillos de

la mujer la primera vez que se encuentre con ella,

y que él invoque una bendicién. Y él mantiene

autoridad sobre su disfrute de ella, siempre y
cuando no haya perjuicio.

Ibn Al-Naqib Al-Misri, ‘Umda Al-salik, El libro de las relaciones
maritales
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En cuanto a la conducta durante el sexo: Es
deseable empezar con las palabras “En nombre de
Allah el Altisimo”, y luego recitar primero “Di: —
El es Allah, Uno” [Surah Al-ikhlas 1], luego takbir,
luego tahlil, luego decir “En nombre de Allah el
Altisimo y Poderoso, Oh Allah, haz que sea prole
buena si asi has decretado que salga de mi
columna vertebral.” Y El (sea sobre El la paz y las
oraciones) dijo: Si alguno de vosotros dice, al
llegarse a una mujer de su hogar: “Oh Allah, aparta
a Satands de mi y aparta a Satanas del favor que
nos has concedido”, y si hay un nifo entre ellos
dos, entonces Satanas no le hara dano. Y cuando
estés a punto de eyacular, di dentro de ti mismo
sin mover los labios: “Alabado sea Allah quien ha
creado a un ser humano del fluido y lo ha hecho
parentesco por sangre y por matrimonio” [Surah
Al-furgan 54].Y tu Sefor es todopoderoso.

Al-Ghazali, Ihyaa ‘Ulum Al-din, El libro de la buena conducta
en las relaciones maritales, Seccion tres



o et 0 J8 & SO Em Teli 43 G ol 1)
Jim 36 i ¥ 01 sls oy Jpnds Jim

5 S8 ) A i ) Y e

Dijo Ibn ‘Abbas, respecto a Su palabra { Vuestras
mujeres os son tierra para labrar g : Quien desee

retirar [i.e. coito interrumpido], que retire,

quien desee no retirar, que no retire.

Ibn Abi Shaybah, Al-musannaf, El libro de las relaciones
maritales
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{ Y presentad para vosotros mismos |

Surah Al-bagara 223

%@‘V\Mﬂ\;@um Jsd) A3 Bandll Lo
gt el elae B

Ay LS e SRS Y )

Es deseable invocar el nombre de Allah antes
[decir Bismillah ], segun la palabra de Allah el
Altisimo g Y presentad para vosotros mismos g .

Dijo ‘Ataa: Esto es invocar el nombre de Allah
cuando se tiene sexo.

Ibn Qudama, Al-mughni, El libro de la intimidad con las mujeres



et dy Aol Jo )l el 13 J6 ae &l 520 Bl op

ane ol o] fo O (o]
Sy ool ) (gde SE ) S e 3 05Nl 55
Dijo Muyahid (esté Allah complacido con él):
Cuando un hombre tiene sexo con una mujer de
su hogar, pero no invoca a Allah, los genios se
envuelven alrededor de su vara y hacen el sexo
con él.

Al-Hakim Al-Tirmidhi, Nawadir Al-usul, El fundamento setenta y seis
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Relaté Ya’far ibn Muhammad: Ciertamente
Satanés se sentarad sobre el pene del hombre, y
cuando éste no invoca a Allah, se tira a su mujer
con él, y eyacula en su vagina como eyacula el
hombre.

Abu Mudhaffar Al-Sam’ani, Tafsir Al-Qur’an, Surah Al-israa 64
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Uno no ha de mirar hacia el gibla durante el
sexo, ya que ‘Amr ibn Hazm vy ‘Ataa
desaprobaron esto.

Ibn Qudama, Al-mughni, El libro de la intimidad con las mujeres
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: No habléis

demasiado durante el sexo con las mujeres,
porque esto da lugar a la mudez y la tartamudez.

Ibn Qudama, Al-mughni, El libro de la intimidad con las mujeres
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Relat6é ‘Aishah que el Profeta (SAW) la besaba
cuando estaba de ayuno, y le chupaba la lengua.

Sunan Abi Dawud, El libro del ayuno
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Siempre que fijaba la mirada en las mujeres, El se
sentaba de cuclillas y besaba. (Ibn Sa’d, narrado

de parte de Abu Usaid Al-Sa’adi).

“Siempre que fijaba la mirada en las mujeres” :
esto es, revelandoles el deseo de tener sexo con
ellas. ... “Se sentaba de cuclillas” : esto es, se
sentaba sobre sus nalgas hasta tocar el suelo con
ellas, levantando sus muslos como se agacha un
le6n. “Y besaba” : a la mujer hacia la cual El estaba
sentado, deseando sexo con ella; y la gente
entendia que de cierto El se estaba afilando para
avanzar el cotorreo, el besuqueo, y el chupar la
lengua, para el sexo; y preferian no oponérsele. En
un recuento marfu'a relatado por Al-Dailami de
parte de Anas, El dijo: “Tres cosas son asperas: el
hombre que fraterniza con otro hombre sin saber
ni su nombre ni su kunya, el hombre que prepara
comida para su hermano pero no le sacia, y el sexo
entre un hombre y las mujeres de su hogar sin
que él envie el cotorreo y besuqueo como su
mensajero. Que ninguno de vosotros caiga sobre
las mujeres de su hogar como un animal a otro
animal.” Y se narra de Al-Jatib, de parte de Umm
Salamah, que El se cubria la cabeza, bajaba Su
voz, y decia a la mujer: Mantén la calma.
Al-Munawi, Faid al-Qadir, Seccion “K”
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: ;Acaso le

resulta dificil a cualquiera de vosotros tener sexo
con una mujer de su casa cada viernes?

Abu Nu'im Al-Asfahani, Mawsu’'a Al-tibb Al-nabawi, Seccion:
tiempos para el sexo
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Relaté Al-Hudhail ibn Al-Hakam que el Profeta

(SAW) dijo: De cierto recortar el pelo aumenta

el sexo.

Abu Nu'im Al-Asfahani, Mawsu’a Al-tibb Al-nabawi, Seccién: en
cuanto a aquello que fortalece el discurso y aumenta el coito
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Una vagina ancha y salada y maloliente, es lo
mas despreciable que hay.

Al-Suyuti, Nawadir Al-aik fi Ma’rifa Al-naik, Seccion: en cuanto
a la abertura del pene del hombre y el cofio [kuss| de la mujer
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De Ubay ibn Ka’b, quien dijo: Le pregunté al
Mensajero de Allah (SAW) acerca de un hombre
que tiene sexo con su mujer pero luego se
entorpece y no termina, y El dijo: Debe lavarse

de lo que le toc6 de la mujer, luego hacer
ablucién, y hacer oracién.

Sahih Muslim, El libro de la menstruacion
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Relaté Anas ibn Malik que el Profeta (SAW) dijo:
Siempre que un hombre tenga sexo con una
mujer de su hogar, que le dé lo que le

corresponde; y si él satisface su necesidad sin que
ella haya satisfecho la suya, que no la apresure.

‘Abd Al-Razzaq, Al-musannaf, El libro de las relaciones maritales
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Cuando un hombre haya satisfecho su deseo, que
tome su tiempo con su esposa hasta que ella
también satisfaga su hambre, porque de cierto
quizas se retrase la eyaculacion de ella; si él excita
el deseo de ella, y luego la desatiende, esto le hara
dano. Una diferencia en la naturaleza de la
eyaculacién necesariamente conduce a la discordia
cuando el marido la alcanza primero. Pero si hay
armonia en el momento de la eyaculacion, es mas
placentera para ella, ya que el hombre no esta
ocupado con si mismo a costa de ella, porque de
verdad quizés ella se sienta timida.

Al-Ghazali, Ihyaa ‘Ulum Al-din, El libro de conducta correcta en
las relaciones maritales, Seccion tres
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Las mujeres
creyentes han de estar satisfechas con tener sexo
una vez al mes.

‘Abd Al-Malik ibn Habib, Adab Al-nisaa, Seccion: el sexo
con el cual deben estar contentas las mujeres de sus maridos
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Se desaprueba que un hombre tenga sexo en tres
noches del mes: la primera, la tltima, y la mitad
del mes. Se dice: Ciertamente Satanas esta
presente para el sexo en estas noches; y se dice:
Ciertamente eso es cuando tienen sexo los
demonios.

Al-Ghazali, Ihyaa ‘Ulum Al-din, El libro de conducta correcta en
las relaciones maritales, Seccion tres
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El Messenger of Allah (SAW) dijo: Siempre y
cuando se sienta un hombre entre las cuatro
extremidades [shu’ab] de una mujer, y la parte

circuncidada toque la parte circuncidada, es
obligatorio lavarse.

Sahih Muslim, El libro de la menstruacion
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Respecto a Sus (SAW) palabras “y la parte
circuncidada toca la parte circuncidada, es
obligatorio lavarse” : Han dicho los eruditos que
esto significa que haces desaparecer tu pene en la
vagina de ella. El significado indicado no es
necesariamente de tocar, ya que la parte
circuncidada de la mujer queda arriba de la
vagina, y el pene no la toca durante el sexo. Y
concuerdan los eruditos que si €l coloca su pene
en la parte circuncidada de ella, pero no lo

inserta, no es obligatorio que se laven ni él ni ella.

Al-Nawawi, Al-minhadj, El libro de la menstruacion
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Siempre y cuando se sienta un hombre entre las
cuatro extremidades [shu’ab] de una mujer y
luego le dé a ella con fuerza [yahadaha], es
obligatorio que él se lave.

Sahih Muslim, El libro de la menstruacion
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Han discrepado los eruditos en cuanto al
significado  indicado  de  “las  cuatro
extremidades”; se dice que esto se refiere a las
dos manos y las dos piernas, o las dos piernas y
los dos muslos, o las dos piernas y las dos labias.
Al-Qadi ‘Tyad opté por un significado de los
cuatro lados de la vagina. Los “shu’ab” son las
partes; una parte es “shu’ba”, mientras hay
quienes dicen “ashba’ ”, el plural de shu’ab. Y el
significado de “le dé a ella con fuerza” es que la
taladra, lo que dijo Al-Jatabi. Otros han dicho:
causarle cansancio e incomodidad, como en el
dicho “ella le dio con fuerza o lo agotd,
causdndole incomodidad.” Dijo Al-Qadi ‘Tyad
(tenga Allah el Altisimo misericordia de él) que

el significado més correcto de “le dio con
fuerza” es que alcanzé su esfuerzo total en el



movimiento, y puede indicar la naturaleza de la
tarea, similar a aquellos que dicen “la taladré”,
esto es, la agotd con sus movimientos.

Al-Nawawi, Al-minhadj, El libro de la menstruacion
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{ Si un hombre divorcia a una mujer, entonces
ella no le es licita después de esto hasta que tenga

relaciones con otro marido que no sea €l |

Surah Al-bagara 230
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Si un hombre divorcia a su mujer con un tercer
pronunciamiento después de haberle indicado el
divorcio con dos pronunciamientos, entonces ella
no es licita para él [es decir, nuevamente] hasta
que tenga relaciones con un marido que no sea

él, esto es, hasta que otro marido tenga relaciones
sexuales con ella en un matrimonio legitimo.

Tafsir Ibn Kathir
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La esposa de Rifa’a Al-Quradhi vino al Mensajero
de Allah (SAW) y dijo: Yo estaba con Rifa’a y me
divorcié y se finalizé por completo mi divorcio,
entonces me casé con ‘Abd Al-Rahman ibn Al-
Zubair, pero éste ni siquiera tiene el tamano de
un fleco de vestido. Entonces El dijo: sAsi que
quieres volver a Rifa’a? No, hasta que hayas
probado la mielecita [‘usailah; ie. orgasmo] de
éste, y él haya probado tu mielecita.

Sunan Al-Tirmidhi, El libro de las relaciones maritales
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“... no, hasta que hayas probado su mielecita y él
haya probado tu mielecita” significa el sexo con
ella, ya que el sexo es lo que resulta dulce de la
mujer. Y El comparé el deleite del sexo con el
sabor de la miel y le asigné un gusto.
Ibn Mandhour, Lisan Al-arab
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Relaté ‘Aishah que cierto hombre divorcié a su
mujer por pronunciamiento tres veces, y ella se
volvié a casar, luego él [el nuevo marido| la
divorcié. Se le pregunt6 al Profeta (SAW): sEs
ella entonces licita para el primer hombre? El
dijo: No, hasta que él [el nuevo marido] haya
probado su mielecita como la probé el primero.

Sahih Al-Bujari, El libro del divorcio
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g Y si teméis no poder actuar justamente con los
huérfanos, entonces tened relaciones maritales
con las mujeres que os plazcan - dos o tres o
cuatro a la vez; y si teméis no poder ser
equitativos, entonces una, o lo que posea vuestra
diestra E Surah Al-nisaa 3
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De Al-Dahhak en cuanto a la palabra del Altisimo

{ Y si teméis no poder ser equitativos | : esto se
refiere al sexo y el afecto.

Al-Suyuti, Al-wishah fi Fawaid Al-nikah, Seccién primera
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De Abu Sa’id Al-Khudri, quien dijo:
Conseguimos a unas mujeres de los prisioneros
de Autas, y ellas tenian maridos, y nos sentimos
reacios a tener sexo con ellas, ya que tenian
maridos; entonces le preguntamos al Profeta
(SAW), y vino esto: { Y las mujeres casadas [son
prohibidas], excepto lo que posea tu diestra g .
Entonces tuvimos por licitas sus vaginas.
Tafsir Al-Tabari, Surah Al-nisaa 24
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g Los hombres son constituidos sobre las
mujeres g Surah Al-nisaa 34
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La mejor manera de tener sexo es con el hombre
encima de la mujer, teniéndola como una cama,
después del juego previo y los besos. ... Esto es

el completamiento de la constitucién del hombre
sobre la mujer.

Ibn Qayyim, Al-tibb Al-nabawi
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{ Y aquellas mujeres de las que temdis rebeldia,
amonestadlas y renunciadlas en las camas y

golpeadlas; y si os obedecen, entonces no
busquéis mas con ellas g Surah Al-nisaa 34
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De Ibn ‘Abbas: { Amonestadlas | significa
amonestarlas con el Libro de Allah; dijo: Allah
ordena al hombre, si se rebela la mujer, a
amonestarla y recordarle de Allah, y afirmar su
derecho sobre ella.

De Ibn ‘Abbas en cuanto a Su palabra |
Renunciadlas en las camas | ; dijo: El la reuncia
con su lengua y le habla dsperamente pero no
deja de tener sexo con ella.

De Muyahid, quien dijo con respecto a g Y
aquellas mujeres de las que temadis rebeldia,
amonestadlas g : Si una mujer se levanta y
abandona la cama de su marido, él debe decirle:
iTeme a Allah y regresa a tu camal

Tafsir Al-Tabari
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g ... Renunciadlas en las camas % Surah Al-nisaa 34
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En el habla de los arabes solo hay tres posibles
significados para “renunciar”; uno de ellos es
cuando un hombre renuncia el habla y la
conversacién de otro, esto es, la rechaza y la
abandona ... otro es aumentar el habla por
repeticion ... y el tercero es “renunciar” un
camello si su duefio lo ata con un hiyar, que es
una cuerda amarrada alrededor de sus lomos y
pezuia ... y la manera mdas apropiada de
expresar esto en términos de exactitud es que
Su palabra { Renunciadlas | apunta hacia el
significado de amarrar con el hiyar.

Tafsir Al-Tabari
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El ha ordenado en primer lugar una

amonestacion para ellas, luego una renunciacién

en la cama, luego una paliza si la amonestaciéon

y la renunciacién no han resultado efectivas
para ellas.

Tafsir Al-Zamajshari
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En cuanto a la palabra del Altisimo § Y aquellas

mujeres de las que temais rebeldia, amonestadlas

y renunciadlas en las camas ; , dijo Ibn ‘Abbas:
No tengas sexo con ellas.

Al-Suyuti, Al-wishah fi Fawaid Al-nikah, Seccion primera
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{ Di a las mujeres creyentes que bajen sus
miradas, guarden sus vaginas, y no muestren sus
adornos excepto lo que aparece g Surah Al-nur 31
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Ha discrepado la gente acerca de Ia
permisibilidad de que un hombre mire la vagina
de una mujer, hacia dos opiniones; una de ellas
es que se permite, ya que si se le permite disfrutar
de placer alli, entonces cuanto mas el mirarla.
Pero hay aquellos que dicen que no se permite,
tomando lo que dijo ‘Aishah (esté Allah
complacido con ella) en cuanto a su situacion
con el Mensajero de Allah (SAW): “Nunca vi lo
suyo y El nunca vio lo mio.” La primera es mas
correcta, y ha sido usado para guiar hacia la
buena conducta; Ibn Al-‘Arabi dijo esto. Y Asbagh
de entre nuestros eruditos ha dicho que se
permite que un hombre lo lama con su lengua, y
dijo Ibn Yuwaiz Mandad: Se permite que el
marido o el amo mire el resto del cuerpo y la
parte exterior de la vagina sin mirar adentro.

Tafsir Al-Qurtubi, Surah Al-nur 31
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Cuando

vosotros tenéis sexo con vuestras esposas, que no

miréis sus vaginas, porque de verdad eso da lugar
a la ceguera.

Badr Al-deen Al-Aini, Al-binaya Sharh Al-hidaya, El libro de
las aversiones
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Las vaginas en las mujeres fueron creadas para
los hombres; Allah el Altisimo ha dicho g sAcaso
dejais a las esposas que vuestro Sefor ha creado
para vosotros? | [Surah Al-shw’ard 166]. Allah
Potente y Sublime ha hecho saber a los hombres
que este lugar fue creado en las mujeres para los
hombres. La mujer debe presentarlo cada vez
que el marido la llama; si ella se lo niega, actia
de manera injusta y comete grave ofensa.
Tafsir Al-Qurtubi, Surah Al-rum 21
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: ... Juro por
Aquel que tiene en Su mano el alma de
Muhammad, las mujeres no cumplen con su
deber para con su Senor hasta cumplir con su
deber para con sus maridos; e incluso si él le pide
que se entregue, estando ella a lomos de una
montura, ella no ha de negarsele.

Sunan Ibn Mayah, El libro de las relaciones maritales
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La mujer ha de someterse inmediatamente
siempre que el marido la solicite en casa, si es
que ella puede soportar el goce [istimta’]. Si pide
esperar, entonces se le da un tiempo para esperar,
como maximo tres dias.

Ibn Al-Naqib Al-Misri, ‘Umda Al-salik, El libro de las relaciones
maritales
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Es el deber de las sirvientas y las mujeres libres
que no se nieguen al amo o al marido cuando él
las llama, con tal de que la mujer a quien se le
llame no esté en menstruacion, ni enferma, de
manera que el sexo la perjudicara, y con tal de
que no esté observando un ayuno obligatorio. Si
ella se niega sin excusa, maldita esta.

Ibn Hazm, Al-muhala, El libro de las relaciones maritales
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Si el hombre
llama a su esposa para atender a su necesidad,

que acuda a él, incluso si ella esté frente al horno.

Sunan Al-Tirmidhi, El libro del amamantamiento
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Maldiga

Allah a las postergadoras. Alguien dijo: Oh

Profeta de Allah, ,;y quiénes son las

postergadoras? El dijo: La mujer cuyo marido la

llama a la cama, y ella dice “Ya voy ...” hasta que
a él le vence el suefo.

Al-Tabarani, Al-mu’jam Al-awsat, Seccion: aquellos cuyo
nombre de Abdullah
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El Mensajero de Allah (SAW) maldijo a las
postergadoras 'y a las ofuscadoras. La
postergadora es la mujer que, cuando la desea su
marido, dice “Ya voy...”, “Un momentito...”. Y la
ofuscadora es la mujer que, cuando la desea su
marido, dice: “Pues estoy menstruando”, cuando
en realidad no estd menstruando.

Ibn ‘Adi Al-Yuryani, Al-kamil fi Dw'afaa Al-riyal, Seccion de hadices
relatados de Yayha ibn Al'ulaa Al-Razi, conocido como Abu ‘Amru
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Relaté Anas (esté Allah complacido con él) que
cierta mujer, que tenia algo mental, vino a El y
dijo: De verdad tengo necesidad de ti. El dijo:
Siéntate, oh madre de fulano, en cualquiera de los
caminos de la cuidad que desees, y yo me sentaré
contigo para satisfacer tu necesidad. Entonces se
sento ella, y el Profeta (SAW) se sentd hacia ella,
hasta que se alivié de su necesidad.

Al-qadi ‘Iyad Al-Yahsubi, Al-shifa, Parte primera, Seccion dos
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Dijo Yabir: Escuché al Profeta (SAW) decir:
Siempre que una mujer le complazca a
cualquiera de vosotros y caiga en su corazdn,
que vaya luego a su propia mujer y tenga sexo
con ella, porque ciertamente eso resolverd lo
que hay dentro de él.

Sahih Muslim, El libro de las relaciones maritales
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Estaba el Mensajero de Allah (SAW) sentado
con sus Compafieros, y de repente entrd, y
volvié a salir, habiéndose lavado. Y dijimos: Oh
Mensajero de Allah, ;Sucedi6 algo? El dijo: De
hecho si. Una mujer pasé cerca de mi, y el deseo
por las mujeres entré en mi corazdn, entonces
fui a una de mis esposas y me la tomé. Y
vosotros todos deberiais hacer lo mismo,
porque ciertamente es una de vuestras obras
mas favorables el acercarse a lo permitido.
Musnad Ahmad, Seccion: los hadices de Abu Kabsha Al-Anmari
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Muyahid, en cuanto a Su palabra { Y os inclindis
a delitos en vuestras asambleas { , dijo: Algunos
de ellos tenian sexo unos con otros en las
reuniones de asamblea.
Tafsir Al-Tabari
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{ Y aquellos que guardan sus entrepiernas,
excepto de sus esposas y lo que haya poseido su
diestra, porque de cierto no son reprochables;

pero quien busque mas alla de eso, aquellos son
los transgresores g Surah Al-muw’minun 5-7
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La mayoria sostiene que estd prohibida la
masturbacién ... Ahmad ibn Hanbal la permitia,



ya que es un exceso en el cuerpo; por tanto
permitié que se expulsara segin surgiera la
necesidad.

Abu Hayyan Al-Gharnati, Al-bahr Al-muhit, Surah Al-
mu'minun 5-7
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Relat6 Ibn Abbas (esté Allah complacido con ellos
dos) que un muchacho vino a su asamblea, y el
pueblo empezd a levantarse, pero el muchacho se
quedé sentado. Algunos le dijeron: jLevantate,
muchacho! Pero Ibn ‘Abbas (esté Allah
complacido con ellos dos) dijo: Dejadlo, se
levantara si quiere. Y cuando estuvo a solas, dijo:
Oh Ibn ‘Abbas, de verdad soy un muchacho en
crecimiento, y me pongo muy cachondo [ghulmah
shadidah], por lo que me froto el pene hasta que
descargo. Y dijo Ibn ‘Abbas: Eso es mejor que el
adulterio, aunque tener relaciones maritales con
una criada seria mejor.

Al-Bayhaqi, Al-sunan Al-Kubra, El libro de las relaciones
maritales
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Eyacular sin copulacién no se considera sexo o
coito como se pratica comunmente. Allah el
Altisimo prohibié el sexo y el coito en cualquier
lugar que no sea el lugar de la labranza, no la
masturbacién; por tanto una prohibicién de
masturbarse entre las piernas de alguien o entre
los pliegues de su panza, no se puede concluir a
partir de este versiculo [Surah Al-baqara 223).
Al-Alusi, Tafsir Ruh Al-ma'ani
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Se narra de Ahmad con respecto al hombre que
teme que se le reviente la vejiga del impulso
sexual, o que se le revienten los testiculos de
retener el fluido, durante el tiempo de Ramadan

... si tiene a una nifa sirvienta o pequefia, puede
masturbarse usando la mano de ella.

Ibn Qayyim, Bada’ia Al-fawa’id
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De Al-Qa’qa’ ibn Yazid, quien dijo: Tenia a una

criada con quien tenia sexo, y ella tenia una

nina recién destetada. La abracé contra mi

cuando ella estaba desnuda, y senti dentro de

mi un deseo. Y le pregunté a Hasan y él dijo:
No te acerques a su madre.

Sunan Sa’id ibn Mansur, Seccion: recopilacion acerca del divorcio
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Dijo Al-Shafi’i (tenga Allah misericordia de él):

No se permite ninguna actividad con el pene

excepto en una esposa o lo que posee la diestra

de uno; no se permite la masturbacién. Pero
Allah sabe mejor.

Al-Bayhaqi, Al-sunan Al-kubra, El libro de las relaciones
maritales
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Cuando un hombre estd en condiciones de
contraer matrimonio o concubinato, se le
prohibe masturbarse con la mano. ... Pero si le
vence el deseo sexual, temiendo transgredir,
como en el caso de un prisionero, un viajero, o
un pobre, se le permite; Ahmad estipul6 esto, y
relat6 que lo hacian los Compaieros en sus
incursiones militares y sus viajes.
Ibn Qayyim, Bada’ia Al-fawa’id
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Dijo Qatada, y Al-Hasan, respecto a alguien que

se masturba — juega con su pene hasta descargar

— él dijo: Ellos lo hacian durante las incursiones

militares. Dijo Yabir ibn Zaid Abi Al-Sha’thaa:
“Es tu fluido, asi que derrdmalo.’

Ibn Hazm, Al-muhala, El libro de cuestiones de reproche
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Se narra de uno de los compafieros de Abu

Hanifa, Abu Yusuf o Muhammad: No hay nada

malo con que alguien que esté en apuros tome un
pedazo de seda y se frote en él hasta descargar.

Al-Raghib Al-Asfahani, Muhadarat Al-udabaa, El bosquejo
decimosexto

Wlen olgad) 8T e plm o8 i 3 b S s

Sl of e 5yl Lo Vi ol BV e il ey

U Ol ol o 1 ol )T el

359 O S G @S i)

Azotar el pene con la mano hasta descargar esté

estrictamente prohibido segin la mayoria de los

juristas, aunque segdin un grupo de los imames,

se prohibe excepto en caso de necesidad, por

ejemplo si uno teme angustia o teme malestar o
teme cometer adulterio.

Ibn Taymiyya, Al-fatawa Al-kubra, El libro de los fallos legales
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Relaté Ibn ‘Abbas (esté Allah complacido con

ellos dos) que se le preguntd acerca de darse

tirones [al-jddjada], y dijo: Mejor que eso seria

tener relaciones maritales con una criada, pero
adn asi es mejor que el adulterio.

Al-Bayhagqi, Al-sunan Al-kubra, El libro de las relaciones
maritales
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(El hombre puede masturbarse con la mano de
su esposa o sirvienta) : asi como disfruta del
resto de los cuerpos de ellas.

Zakariyya Al-Ansari, Asna Al-mutalib, El libro de las relaiones
maritales, Capitulo uno: respecto a lo que el marido posee
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Al hacerlo con la mano de la esposa o alguien
similar, hay derramamiento de semen, aunque
esto se da mediante el disfrute de manera
permisible, por ejemplo si eyacula al frotarse
entre muslos o al frotarse contra una panza, a
diferencia de hacerlo con la mano o algo similar,
incluso si introduce su pene en una pared o algo
similar hasta eyacular. ... no es licito hacerlo con
la propia mano, segtn la palabra del Altisimo :
{ Y aquellos que guardan sus entrepiernas ... |
[Surah Al-mu'minun 5].

Ibn ‘Abidin, Radd Al-muhtar, El libro del ayuno
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Si un hombre hace un agujero en un melén, o un
poco de masa, o cuero, o la parte gastada de la
base de una estatua, y penetra, esto ya tiene que
ver con la descripcién detallada que hemos
presentado. He dicho: Esto es mas oportuno que
masturbarse con su mano. Y dijo Ahmad en

cuanto a alguien con un deseo sexual tan
vencedor que no puede dominarse a si mismo, y



teme que se le revienten los testiculos:
“Aliméntalo” [“Ar'im”], siendo ésta una expresién
relatada en el Mughni. Luego dijo: Romper el
ayuno le es licito, ya que teme por si mismo, y es
como un enfermo ... esto en referencia a Su
palabra § Y cualquiera de entre vosotros que esté
enfermo ... | [Surah Al-bagara 184].

Ibn Qayyim, Bada’ia Al-fawa’id
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Dijo Abu Muhammad [Ibn Hazm] (tenga Allah

misericordia de €él): Si una mujer presenta algo a

su vagina, sin insercién, hasta que la vagina

eyacule, esto se desaprueba pero no hay ofensa
en ello.

Ibn Hazm, Al-muhala, El libro de cuestiones de reproche
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Dado que se le permite al hombre tocarse el pene

con la mano izquierda, de la misma manera se le

permite a la mujer tocarse la vagina, por
consenso universal de toda la ummah.

Ibn Hazm, Al-muhala, El libro de cuestiones de reproche
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El fallo para las mujeres respecto a esto es el
mismo que para los hombres; ella puede usar algo

semejante a un pene si teme cometer adulterio.

Al-Mardawi, Al-Insaaf, El libro de los castigos legales
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Si una mujer esta sin esposo, y se pone intensa
su hambre, algunos de nuestros comparfieros han
dicho que se le permite echar mano de un
akranbidj, que es un objeto hecho de cuero en

forma de pene que la mujer puede insertar, o algo
parecido hecho de un pepino o calabaza pequena.

Ibn Qayyim, Bada’ia Al-fawa’id
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Si una mujer introduce el pene de un animal, se
le obliga lavarse.

Al-Nawawi, Al-minhadj, El libro de la menstruacion
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Si una mujer introduce el pene de un nifo que
no haya alcanzado la edad de diez, no hay

castigo para ella.
Ibn Qudama, Al-mughni, El libro de los castigos legales
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Asi que apartaos de las mujeres durante la

menstruaciéon %

Surah Al-baqgara 222
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Su palabra { Asi que apartaos de las mujeres
durante la menstruacién g significa la vagina,
en referencia a Su (SAW) palabra: Hacedlo
todo menos las relaciones. Por esta razén
muchos o la mayoria de los eruditos han
llegado a la conclusion de que se permite tener

intimidad con una mujer en menstruacién
excepto con la vagina.

Tafsir Ibn Kathir
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El Profeta (SAW), siempre que deseaba algo de
una mujer en menstrucién, arrojaba una prenda

sobre su vagina.

Sunan Abi Dawud, El libro de la pureza
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Le pregunaron a ‘Aishah: ;Qué hacia el Mensajero
de Allah (SAW) cuando alguna de vosotras tenia
menstruacién? Ella dijo: El nos ordenaba, si alguna
de nosotras estaba menstruando, que ella se

pusiera una falda floja, y luego abrazaba su pecho
y sus senos.

Sunan Al-Nasa’i, El libro de la menstruacion y el sangrado
vaginal
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Se permite gozar del ombligo y hacia arriba, asi
como las rodillas y hacia abajo, si no hay una



cubierta; y asimismo, lo que esta entre estas dos
areas si hay una cubierta — con tal de que no
sea el coito — aunque la cubierta se manche de
sangre.

Ibn ‘Abidin, Radd Al-mubhtar, El libro de la pureza
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Relaté Ibn ‘Abbas del Profeta (SAW) con
respecto a alguien que tiene sexo con su mujer

mientras ella estd en menstruacién. El dijo: Dara

una limosna de un dinar o medio dinar.

Al-Bayhagqi, Al-sunan Al-kubra, El libro de la pureza
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Dijo Ibn ‘Abbas: Si un hombre se tira a una mujer
cuando empieza la sangre, un dinar; y si disfruta

de ella cuando ya se detiene el sangrado, medio

dinar.

Sunan Abi Dawud, El libro de la pureza
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Dijo ‘Tkrama: Una mujer con sangrado vaginal —
su marido puede llegarse a ella ... dijo ‘Ataa: Su
marido puede tener sexo con ella... Dijo Al-Zuhri:
Su marido puede tener sexo con ella si desea ...
de Ibn Al-Musayyib y Al-Hasan en cuanto a una
mujer con sangrado vaginal: Ella debe ayunar,
hacer oracién, y cumplir con lo que conviene, y su
marido puede tener sexo con ella.

Ibn Abi Shayba, Al-musannaf, El libro de las relaciones maritales
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La ensefianza de los juristas, incluyendo a Malik,

Shafi’i, y Ahmad, no permite tener coito con la
mujer hasta que se lava, como ha dicho el



Altisimo: g No os acerquéis a ellas hasta que se
hayan purificado; y cuando se hayan purificado,
llegaos a ellas en donde Allah os ha ordenado E
[Surah Al-bagara 222]. Al mismo tiempo, Abu
Hanifa permite el coito con ellas si se ha detenido
la mayoria de la menstruacidn, o si le ha llegado
la hora de la oracion y se ha lavado.

Ibn Taymiyya, Al-fatawa Al-kubra, El libro de las relaciones
maritales
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Dijo Isma’il ibn Sharus: Escuché a ‘Tkrama, el
esclavo liberto de Ibn ‘Abbas, cuando se le
pregunté acerca de las mujeres con sangrado
vaginal — jpueden sus maridos tirarse a ellas? El
dijo: Si pues, incluso si corre sangre por su

trasero.

‘Abd Al-Razzaq, Al-musannaf, El libro de la menstruacion
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De cierto es licito mirar a las mujeres, aparte de
las esposas de uno o parientes aptas para



matrimonio, en el caso de comprar y vender,
apropiarse y repartir, y semejante, aunque no se
permite tocarlas en nada de esto.

Al-Nawawi, Al-Madjmy’, Seccion cinco: en cuanto a dar
apretones de manos, abrazar, besar, y cosas semejantes
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: El que tenga
sexo con un mahram [pariente no apto/a para

matrimonio], matadlo; y el que tenga sexo con
un animal, matadlo y matad al animal.

Sunan Ibn Mayah, El libro de los castigos legales
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Pero en cuanto a la eyaculacién al tocar o al besar
un animal — ciertamente en esto no hay nada de
la definicién del sexo, y viene a ser como la
eyaculaciéon al mirar o pensar, y por tanto no
invalida el ayuno, por consenso universal.
Ibn ‘Abidin, Radd Al-muhtar, El libro del ayuno
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Nuestros companieros han dicho que si el glande
del pene entra en el trasero de una mujer o en el
trasero de un hombre, o en la vagina de un
animal o su parte trasera, es obligatorio lavarse,
sea una persona viva o una persona muerta la que
fue penetrada, sea pequeiio o adulto, sea
intencional o por desmemoria, sea por eleccién
propia o por compulsidn.

Al-Nawawi, Al-minhaj, El libro de la menstruacion
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Con respecto a sus [Al-Nasafi| palabras “y el

ocultarse el glande de un pene en la parte

delantera o trasera; ambos requieren”. El

ocultamiento en la vagina de un animal no hace

obligatorio el lavado excepto en caso de
descarga.

Ibn Nuyaim, Al-bahr Al-ra’iq, El libro de la pureza
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Se hace obligatorio el lavado [ghusl| al haber
penetracién en cualquier abertura, en frente o
detras, humano o animal, vivo o muerto, porque
es una abertura que se asemeja a la parte
delantera de una mujer. Y si un hombre penetra
la parte delantera de un hermafrodita ambiguo,
no se le obliga a lavarse, dado que su constitucién
no se puede confirmar que sea una vagina; el
lavarse no se hace obligatorio a base de la
incertidumbre.

Ibn Qudama, Al-kafi fi Figh Al-imam Ahmad, El libro de la pureza
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Se ensena, respecto a las relaciones sexuales con
un animal, que no se invalida el hayy [peregrinaje]

Ibn Qudama, Al-mughni, Tema: si el peregrino en estado de
devocion ritual [muhrim] tiene relaciones sexuales
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A cierto anciano [sheikh] se le vio follando una

asna en el dia de la asamblea, mientras ella

pedorreaba y él oraba. Esto se le menciond, y él

dijo: ;Acaso no daré gracias a Allah por una polla
que puede hacer pedorrear a una asna?

Al-Raghib Al-Asfahani, Muhadarat Al-udabaa, El bosquejo
decimosexto
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Dijo Ibn Shihab, acerca de alguien que tiene sexo
con una vaca: No he escuchado ningun sunnah al

respecto, pero lo considerariamos como adultero,
sea hombre casado o no casado.

‘Abd Al-Razzaq, Al-musannaf, El libro del divorcio

DK e 8 b Lais oo 153 51 o) oS J 1 4t
DY PR A R ST Y Wl
J).\A—\ \.)\g U*.N.\C O.‘g )\:.g\ )A\ &)\g\ Sy



Si una mujer se facilita a si misma a un mono, y
éste tiene coito con ella, el pronunciamiento legal
para ella es semejante al de tener relaciones con
un animal. Es decir, no hay para ella castigo legal
obligatorio [hadd], pero se le puede dar un
castigo discrecional [ta’zir|.

Ibn ‘Abidin, Radd Al-muhtar, El libro de los castigos legales
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Dijo Abu Hanifa que no se obliga el lavado al
tener coito con una mujer muerta o un animal,
dado que esto no es algo que se propone, y dado
que esto ni se estipula ni es parte de la
implicacién de lo que se estipula. Sin embargo,
para nosotros, se hace obligatorio el lavado al
penetrarse cualquier vagina, como en el caso del
coito con una mujer cuando estd viva asi como
el coito con una mujer muerta.

Ibn Qudama, Al-mughni, Seccion: aquello que hace obligatorio el
lavado
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Dijo Abu Hanifa: No hay castigo para alguien que
se casa con su madre, la que lo dio a luz, o con su
hija, o su hermana, o su abuela, o su tia paterna, o
su tia materna, o la hija de su hermano, o la hija
de su hermana - consciente de que ellas son
parientes suyas, consciente de que le son
prohibidas — ni tampoco [hay castigo| por tener
coito con cualquiera de estas.
Ibn Hazm, Al-muhala, El libro de los castigos legales
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El [Ibn ‘Aqil] dijo: No se permite que una mujer
esté a solas con hombres castrados o eunucos
totales, ya que aunque el miembro no esté

funcional o esté ausente, el deseo del hombre no
cesa en su corazén, y no hay guarantia contra el



disfrute de besar y otras cosas. Por tanto y por la
misma razén no se le permite a un hombre viril
estar a solas con mujeres cuyos organos sexuales
sean anormales o estén ausentes.

Ibn Al-Yawzi, Ahkam Al-nisaa, Capitulo diecisiete
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Para el hombre que desflore a una mujer con su

dedo, o una mujer que desflore a otra mujer con

su dedo, o cualquiera que introduzca algo en el

trasero de otro, se le puede dar un castigo
discrecional [ta’zir].

Ibn Hazm, Al-muhala, El libro de cuestiones de reproche
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El Mensajero de Allah (SAW) dijo: Siempre y
cuando alguno de vosotros se llegue a una
mujer de su hogar, y luego lo quiera hacer otra
vez, que haga ablucién.

Sahih Muslim, El libro de la menstruacion
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Relat6 ‘Umar que el Profeta (SAW) dijo: Siempre

y cuando alguno de vosotros se llegue a una

mujer de su hogar y desee repetir, que se lave la
entrepierna.

Al-Haythami, Madjma’ Al-zawa’id, El libro de las relaciones
maritales
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Si un hombre desea tener sexo una segunda vez
después de una vez, que se lave la entrepierna
primero. Y si tiene un sueiio hiimedo, no debe
tener sexo hasta que se lave la entrepierna u orine.

Al-Ghazali, Ihyaa ‘Ulum Al-din, El libro de la conducta correcta
en las relaciones maritales, Seccion tres

@%g@\&ai,\;»iﬂ%\)d‘é%@\op
e AT S

C{\l\\ oK &5)\&.)\ ==

El Profeta (SAW) dijo: Ninguno de vosotros azote
a su mujer como se azota a un esclavo, y luego

tenga sexo con ella al final del dia.

Sahih Al-Bujari, El libro de las relaciones maritales
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No tengas sexo con una mujer sino después de
haber jugado con ella, porque esto hard acumular
tu fluido y el de ella, y el deseo subira a sus ojos, y
esto es mas comodo para el cuerpo de ella, y mejor
para su estomago. Y cuando hayas satisfecho tu
deseo, no te levantes de ella apresuradamente, sino
que se haga suavemente y sobre tu costado
derecho.

Al-Nafzawi, Al-rawd Al-‘atir, Capitulo cinco
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Siempre que desees el sexo, has de usar perfume,
porque si los dos os perfumdis, es mas
apropriado para ambos; luego has de jugar con
ella, picoteando y mordiendo y besando en la



cama, de espaldas, de barriga, hasta ver el deseo
subir a sus ojos, luego entras entre sus muslos,
haces penetrar en ella tu polla, y lo haces.
Al-Nafzawi, Al-rawd Al-‘atir, Capitulo seis
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Si un hombre envuelve un trapo alrededor de su
pene y lo hace penetrar en la vagina de una
mujer, hay tres puntos de vista entre nuestros
companeros. El correcto y conocido de ellos es
que se obliga que se laven los dos; el segundo es
que no es obligatorio, ya que ha penetrado en
un trapo; y el tercero, si el trapo es grueso e
impide alcanzar el placer o la humedad, no se
obliga el lavado - de lo contraro, se obliga. Pero
Allah sabe mejor.
Al-Nawawi, Al-minhadj fi Sharh Sahih Muslim, El libro de la
menstruacion, Seccion: atestiguando que en el inicio del Islam,
lavarse [ghusl] no era obligatorio al tener sexo a no ser en caso

de descarga de semen, y atestiguando que esto fue abrogado y que
siempre es obligatorio lavarse al tener sexo.
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‘Aishah dijo: La mujer debe tomar un trapo para
su marido, porque cuando el hombre satisface
su necesidad lo puede usar ella para limpiar, y
luego pasarlo a él para que se limpie de ella.

Al-Hindi, Kanz Al-‘Ummal, El libro de las relaciones maritales
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Se le pregunté a Ibn Sirin: ;Debe el hombre ser
vulgar con su mujer durante el sexo? El dijo: El
mas vulgar es el mas deleitoso.

Al-Suyuti, Nawadir Al-aik fi Ma’rifa Al-naik, Seccion: en cuanto
a los tipos de relaciones sexuales
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Cierto hombre le dijo a Al-Sha’bi: ;Qué dices

acerca de la mujer que le dice a su marido cuando

tiene relaciones con ella: “{Me estids matando, me
estas angustiando!” ? El dijo: Que la mate.

Al-Raghib Al-Asfahani, Muhadarat Al-udabaa, El bosquejo
decimosexto
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La mujer prudente ha de fijarse en la intencién
del hombre y seguirla, y cuando el hombre es de
aquellos que son por naturaleza protectores,
devotos, y honorables, preferird que la mujer
guarde silencio durante el sexo y que ella
mantenga la calma. Se narra del Profeta (SAW)

que cada vez que se acercaba a las mujeres, decia:
iMantened la calma!

Ibn Al-Yawzi, Ahkam Al-nisaa, Capitulo setenta y cuatro
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La practica de costumbre en las relaciones

maritales es que la mujer se acueste de espaldas
y levante sus piernas hacia su pecho, y que el



hombre se siente sobre sus extremidades entre
los muslos de ella, listo para darle, sin balancear
la barriga de ella, mas bien abrazandola en un
abrazo firme, besidndola, resoplando y gruniendo,
chupéndole la lengua y mordiéndole los labios,
penetrando en ella y retirando hasta vérsele la
cabeza, forzandola de nuevo en ella; y ella no cesa
de dar movimientos vigorosos y continuos
[mhz], levantando, frotando, sacudiendo,
levantando, bajando, hasta terminar.

Al-Suyuti, Nawadir Al-aik, Seccion: el sexo de costumbre
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Cualquier mujer que desee alcanzar el deleite de
follar — debe jugar con el hombre y coquetear
con él y llamarlo hacia si misma, y vestir una
prenda delicada que muestre su vitalidad; y debe
agarrarle la polla [ayr] y él debe agarrarle el cofio
[kuss], y ella no debe parar de mover su polla
hacia arriba y abajo, sin hacer demasiada fuerza,
hasta que esté firmemente erecto y caliente, y sus
venas se dilaten en su mano. Y cuando se ponga
demasiado intenso para él, lo golpeard, y los dos
se excitaran juntos. Luego ella lo abraza con la
mano derecha mientras le toca el pene con la
mano izquierda; y él le besa los ojos e inclina su
cabeza y ella le aprieta la boca; y se acerca a él
con la boca entreabierta, como si estuviera
intoxicada, y relaja sus piernas y vuelve hacia él
hasta que su pecho se presione firmemente
contra el pecho de él; y ella coloca el glande de
su pene a la entrada de su cono, y luego levanta
sus piernas y las coloca sobre los hombros de él
de manera que pueda descubrir la raja de su
cono. Y él se monta en ella, y en seguida responde
con el pene en su cofno con toda su fuerza, y la
sacude con resoplidos y grudidos, relinchos y
rebuznos. Y entonces ella hallarda dulzura y
deleite por todas sus venas y sus coyunturas.

Al-Suyuti, Nawadir Al-aik, Seccion: el alto prestigio con las
mujeres
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El hombre no ha de poner su lengua en la boca

de una mujer que no esté preparada para eso,
pero si él lo desea, debe acercarla suavemente.

Ibn Yahya, Nuzhat Al-ashab, Seccion: en cuanto a la conducta en
las relaciones sexuales
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Es parte de la conducta correcta que las mujeres
no se muevan mas de lo que se mueven los
hombres, porque un exceso de parte de ellas
supone que la extravagancia en los movimientos
es la forma en que ellas encuentran favor, pero
maés bien es al contrario. No se le permite a la
mujer moverse mas del movimiento del hombre,
aunque se permite menos.

Ibn  Yahya, Nuzhat Al-ashab, Seccién: conducta sexual
obligatoria para las mujeres
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Relata Abu Al-Faradj en Al-aghani de parte de Al-
Mada’ini, quien relata que cierta mujer dijo:
Estaba yo en la casa de ‘Aishah bint Talha cuando
alguien dijo que habia llegado ‘Umar ibn ‘Ubaid
Allah, o sea su marido. La mujer dijo: Entonces
me aparté, y él entrd, y escuché a los dos
hablando. Y él jugd con ella por un tiempo y
luego tuvo sexo con ella; y ella resoplaba y gruiia
con toda clase de movimientos y sonidos
asombrosos, y yo escuchaba. Y cuando €l se fue,
le dije a ella: T4 — considerandote a ti misma y
tu dignidad y tu sentido de honor y tu prestigio

— ¢haces eso? Ella dijo: De verdad les damos todo
a estos potros con todo lo que podemos y todo



lo que les excita, entonces ;qué es lo que estas
criticando? Yo dije: Prefiero que se haga de
noche. Ella dijo: Ciertamente esto sucede de
noche y mucho mas, pero cuando él me ve se
agitan sus ansias y se anima, y me extiende su

mano y le obedezco, y resulta lo que viste.

Al-Tiyani, Tuhfa Al-‘arus, Seccion veinte y uno: la expresividad
[rahz] durante el sexo
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Cierta mujer dijo: Fui follada por un hombre, la

clase de follada como si estuviera buscando uno

de los tesoros de la edad de la ignorancia
[vahiliya] en mi vagina.

Al-Raghib Al-Asfahani, Muhadarat Al-udabaa, El bosquejo
dieciseis
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Dijo Ibn Hubay a su madre: Oh madre, ;cual de
las posiciones por las que toman los hombres a
las mujeres es mas gratificante para ellas? Ella
dijo: Oh hijo mio, si ella es mayor como yo,
arrodillala y pega su mejilla a la tierra, luego
mételo en ella. Y si es joven, junta sus muslos
hacia su pecho y asi podras alcanzar lo que
quieras de ella y satisfacer tu necesidad de ella.

Al-Yahidh, Las cartas de Al-Yahidh; La decimotercera carta
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Es parte de la conducta correcta que el hombre
no tenga sexo sino cuando erecto y con el pene
fuerte, y que no tome para si a una mujer
mientras su disposicién no lo permita, ya que
estara teniendo sexo con ella en goce flacido. Y
si la esposa cubre la deficiencia del hombre, y lo

acaricia, y si ella es amada, enfocdndose en la
intimidad de él en la cumbre del goce, y éste no



dependa del levantamiento de su pene, en la
ausencia de un impulso sexual genuino, entonces
solo durara mientras esté en la vagina, y le sera
necesario ser ferviente, y terminard en una
situaciéon mas semejante al lesbianismo
[musahaqa, i.e. molienda].

Ibn  Yahya, Nuzhat Al-ashab, Seccion: conducta sexual
obligatoria para las mujeres
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Si un hombre tiene sexo con su mujer mientras
ella estd dormida, y ella lo percibe después de
que haya penetrado, entonces la conducta
correcta en este caso es que ella no diga nada y
no se lo haga saber a él, y que continde en su
posicién de dormida y relaje sus piernas y sus
muslos para que él no encuentre resistencia en
ninguna posicién hacia la cual la quiera ajustar.

Ibn Yahya, Nuzhat Al-ashab, Seccién: en cuanto a la conducta en
las relaciones sexuales
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No hay nada malo con buscar deleite de una

mujer entre sus dos nalgas siempre y cuando no
haya penetracién.

Ibn Qudama, Al-mughni, El libro de la intimidad con las mujeres
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La peor de las posiciones es la mujer encima del
hombre de modo que tenga sexo con ella de
espaldas. Esto es contrario a la posiciéon natural
que Allah establecié para el hombre y la mujer al
hacerlos macho y hembra.
Ion Qayyim, Al-tibb Al-nabawi [Medicina del Profeta]
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Si un hombre perfora [iftadd; ie. desflora] a una

mujer con su dedo y se queda con ella, no hay

castigo y no hay indemnizacién, ya que ha

degradado para si mismo su propiedad y ha
consumado el precio de novia.

Al-Qarafi, Al-dhajira, El libro de las relaciones maritales
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Dijo Ibn Sirin: La suavidad es buena en todo,

excepto en tres cosas — en comer granadas,

comer melones, y el sexo.

Al-Suyuti, Al-wishah fi Fawaid Al-nikah, Seccién primera
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¢Se permite comer el semen en estado de
pureza? Hay dos puntos de vista; el correcto y
mas divulgado es que no se permite, ya que se
considera algo repugnante; dijo el Altisimo
g Prohibidas para ellos son las cosas repugnantes g
[Surah Al-A’raf 157]. Y el segundo es que si se
permite, siendo esto lo que dice el Shiekh Abu

Zaid Al-Maruzi, ya que esta en estado de pureza
y no hay perjuicio en hacerlo.

Al-Nawawi, Kitab al-Madjmw’, El libro de la menstruacion
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El hijo del hermano de Abu Al-Zinad dijo a su tio:
¢Puedo grudir durante el sexo? El dijo: Hijo mio,
cuando estés a solas haz lo que quieras. Dijo: Tio,
cgrunes tG? El dijo: Hijo mio, si vieras a tu tio
teniendo sexo, sospecharias que él no cree en Allah
el Altisimo.

Las cartas de Al-Yahidh; La decimotercera carta
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‘Umar ibn Qais Al-Makki dijo: La mujer de ‘Ataa
ibn Abi Rabah me cuestiond, diciendo: De cierto

mi marido me ordena que grufa durante el sexo.
Y él le dijo: {Obedece a tu marido!

‘Abd Al-Malik ibn Habib, Adab Al-nisaa, Seccion: lo que se permite
de grufiidos, gemidos, relinchos, y jugeteo durante el sexo
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Dijo Ibn Sirin: Abdullah ibn ‘Umar ibn Al-Jattab
a veces empezaba con el sexo antes de la comida
cuando rompia su ayuno.

‘Abd Al-Malik ibn Habib, Adab Al-nisaa, Seccion: lo que se dice
en cuanto a la recompensa de bendicion en el sexo y la
deseabilidad de hacerlo mucho
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Y asimismo relata de Ibn ‘Umar (esté Allah
complacido con los dos), quien era uno de los
ascéticos entre los Companeros y sus eruditos,
que él rompia el ayuno con sexo antes de comer,
y que tuvo sexo con tres de sus criadas en el mes
de Ramadan antes de la ultima oracién nocturna.

Al-Ghazali, Thyaa ‘Ulum Al-din, El libro de modales en las
relaciones maritales, Seccion primera
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‘Ataa dijo: Cierto hombre le pregunté a Ibn
‘Abbas, diciendo: ;Puedo colocar una copia del
Coran sobre la cama en la que tengo sexo?
El dijo: Si.
Ibn Abi Dawud, Al-musahif
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‘Umar (esté Allah complacido con él) dijo: De

verdad me esfuerzo en las relaciones maritales

hasta que Allah hace salir de mi un soplo que lo
glorifica.

Las cartas de Al-Yahidh, La decimotercera carta
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Dijo ‘Ataa: Cualquiera a quien le salga un

grunido debe pronunciar cuatro takbir
[“Allahu Akbar”].

‘Abd Al-Malik ibn Habib, Adab Al-nisaa, Seccion: lo que se permite
de grunidos, gemidos, relinchos, y jugeteo durante el sexo
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Si el hombre penetra con parte del glande del
pene, o si tiene coito en otro lugar que no sea
la vagina, o en el ombligo, y no eyacula, no se
le obliga lavarse ... Si el glande del pene ha
sido cortado, y él inserta lo que queda de su
pene, y esto equivale al tamano del glande, se
obliga el lavado ... Si es menos que esto, no se
obliga nada.

Ibn Qudama, Al-mughni, Seccion: aquello que hace obligatorio el
lavado
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Dijo Sa’d ibn ‘Ubada: Oh Mensajero de Allah, si

encuentro a otro con mi mujer, ;debo darle un

poco de tiempo antes de llamar a cuatro

testigos? El dijo: Si.

Sahih Muslim, El libro de la maldicion
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{ En el Mensajero de Allah habéis tenido un
buen dechado |

Surah Al-ahzab 21
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El Profeta (SAW) era més intensamente modesto
que una virgen en su velo.

Sahih Al-Bujari, El libro de modales



